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Kreisleistungsprüfung 2026 
 

Liebe Schiedsrichter/innen,  

ich bitte um Beachtung der wichtigen Informationen zur diesjährigen Kreisleistungsprüfung: 

Termine 
Region Friesland/Wilhelmshaven Samstag, 11.04.26 in Jever 

Region Ammerland   Dienstag, 14.04.26 in Westerstede 

Region Wesermarsch   Dienstag, 21.04.26 in Brake 

Region Oldenburg   Samstag, 25.04.26 in Oldenburg 

 

Voraussetzungen 
Um in der kommenden Saison Spiele ab der 2. Kreisklasse (Herren) aufwärts zu leiten müssen 

die nachfolgenden Kriterien erfüllt werden.  

Beim Regeltest (30 Fragen) dürfen maximal 5 Fehler gemacht werden. 

Weiterhin muss eine Laufprüfung erfolgreich abgelegt werden (2. Kreisklasse nur Teilnahme). 

Dazu müssen die nachfolgenden Kriterien erfüllt werden:  

  Erhalt Aufstieg 

  12 Min.  200 m  50 m  12 Min.  200 m  50 m  

Kreisliga  2.000 m  38,0 sec  9,0 sec  2.200 m  34,0 sec  8,5 sec  

1.Kreisklasse  1.800 m  40,0 sec  10,0 sec  2.000 m  38,0 sec  9,0 sec  

2.Kreisklasse  Teilnahme Pflicht, ohne Vorgabe  Teilnahme Pflicht, ohne Vorgabe  

Talentkader  2.200 m  34,0 sec  8,5 sec  2.200 m  34,0 sec  8,5 sec.   

(Abzug bei den Leistungskriterien für Frauen: jeweils: -200m; +5 sec.; +2 sec.)  

 

Eine genaue Einladung erfolgt zeitnah zu den jeweiligen Prüfungen.  

Wir wünschen allen Teilnehmern/innen viel Erfolg und freuen uns über eine große 

Teilnehmerzahl 

 

Mit sportlichen Grüßen        

 

Dennis Hohmann 

  Varel,15.02.2026 
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